First Sunday of Lent March 1, 2009

“This is the time of fulfillment. The kingdom of God is at hand. Repent, and believe in
the Gospel.”

We will hear these words very often during the Lenten season. With these words Jesus
began His public ministry. The “time of fulfillment” reminds us that the Lenten season
that we began on Ash Wednesday is a special time that we need to go off and to be alone
with God. This is a time of God’s grace which gives us a wonderful opportunity for our
personal conversion to confront the “demons” that dwell within us. Indeed this is the
“time of fulfillment” when we should be more serious about our spiritual life and
examine our spiritual growth. There are certain times in our lives when we need to go
like Jesus “into the desert” of our hearts, to think many things through and change many
things in our lives.

The first two readings are talking about the covenant that God established between Him
and His people. The ark of Noah was a sign of this covenant like we heard in the first
reading from the book of Genesis. In the second reading, St. Peter in his letter explains to
us that the water of the flood and the ark of Noah prefigured baptism which saves us now.
In the baptismal waters we are plunged into the death of Christ to rise to the risen life that
renews the earth. We begin Lent by reminding ourselves that we are baptized people and
we should keep the pledges of our baptismal covenant with God who is always faithful
and keeps His promises.

We heard Jesus’ words “Repent, and believe in the Gospel”. The word “repent” is a
translation from the Greek word “mentanoite” and usually is interpreted in its negative
sense such as regret, be sorry, apologize, feel sorrow, be penitent, etc. But its real
meaning is very positive and means to change minds and hearts. So by repenting Jesus
wants us to change our minds and hearts. He comes to our lives and reminds us that by
the baptism we are beloved children of God and He invites us again and again to be
faithful to our baptismal covenant with God by changing everything in our lives that
separates us from God and his love. Jesus doesn’t say “You are a sinner, you are not
worthy” but he asks you to change something in your life by looking at His cross which
is a sign of a new and eternal covenant with God.

There are many things to change in our lives. The best way to do so is to spend more time
with Jesus especially during this Lenten season. This year during Lent, here at Queen of
Peace, on every Friday we have the exposition of the Blessed Sacrament for the whole
day in the daily chapel. This gives us a great opportunity to spend, in silence, some
quality time, one on one with Jesus. We don’t realize how many blessings and graces we
can receive by being with Jesus. What we need to do is just come and stay with him.
Everybody is welcome to experience the power and love that radiates from His real
presence in the Eucharist.

“This is the time of fulfillment. The kingdom of God is at hand. Repent, and believe in
the Gospel.” Now the response belongs to us.



Primer Domingo de Cuaresma 1ro de Marzo del 2009

“Se ha cumplido el tiempo y el reino de Dios estd cerca. Arrepiéntanse y crean en el
Evangelio.”

Nosotros escucharemos frecuentemente estas palabras durante la Cuaresma. Con estas
palabras Jests inicié Su ministerio publico. El “tiempo se ha cumplido” nos recuerda que
el tiempo de Cuaresma, que comienza con el Miércoles de Ceniza, es un tiempo especial
que necesitamos para recogernos y estar a solas con Dios. Este es un tiempo de la gracia
de Dios que nos brinda una hermosa oportunidad de conversién personal para enfrentar
los “demonios” que yacen entre nosotros. De hecho este es el “tiempo que se ha
cumplido” y es cuando nosotros debemos estar seriamente comprometidos en lo
espiritual, examinando nuestro crecimiento espiritual. Hay momentos en nuestras vidas
en los que debemos, como Jesus, “ir al desierto” de nuestros corazones, para pensar sobre
muchas cosas y cambiar otras muchas en nuestras vidas.

Las primeras dos lecturas nos hablan sobre el convenio que Dios estableci6 entre El y su
pueblo. El Arca de Noé, representa un signo de este convenio, tal como lo escuchamos en
la primera lectura del libro del Génesis. En la segunda lectura, San Pedro nos explica en
su carta, que el arca de Noé y el diluvio representan el bautismo que ahora nos salva. En
las aguas bautismales nosotros somos introducidos a la muerte de Cristo para resucitar a
la vida que renueva al mundo. Nosotros comenzamos la Cuaresma recordando que somos
personas bautizadas y que debemos mantener el compromiso de nuestro bautismo con
Dios que es siempre fiel y cumple sus promesas.

Nosotros escuchamos las palabras de Jesus “Arrepiéntanse y crean en el Evangelio”. La
palabra “arrepentirse” proviene de la palabra Griega “mentanoite” y usualmente se
interpreta por su sentido negativo, como arrepentirse, estar apenado, lamentarlo,
disculparse, estar penitente, etc. Pero su verdadero significado es muy positivo y significa
que cambiemos nuestras mentes y corazones. El viene a nuestras vidas y nos recuerda
que por medio del bautismo somos hijos amados de Dios y nos invita una y otra vez a ser
fieles a nuestro compromiso bautismal, al cambiar todo aquello en nuestras vidas que nos
separa de Dios y de su amor. Jests no nos dice “td eres un pecador, no vales la pena”, lo
que nos dice es que cambiemos cosas en nuestras vidas al mirarlo en Su cruz, que es el
signo del compromiso nuevo y eterno con Dios.

Hay muchas cosas que cambiar en nuestras vidas. La mejor forma de lograrlo en pasando
mads tiempo en la compaiiia de Jesus, especialmente durante el tiempo de Cuaresma. En
Queen of Peace durante este tiempo de Cuaresma, tendremos cada viernes, la exposicion
del Santisimo Sacramento durante todo el dia en la capilla diaria. Esto nos ofrece la
oportunidad de pasar en silencio, un tiempo precioso en la compaiiia de Jesus. Nosotros
no nos damos cuenta de todas las bendiciones y gracias que podemos recibir al estar con
Jests. Todo lo que tenemos que hacer es venir y estar con El. Todos somos bienvenidos a
experimentar el poder y el amor que irradia Su verdadera presencia en la Eucaristia.



“Se ha cumplido el tiempo y El reino de Dios estd cerca. Arrepiéntanse y crean en el
Evangelio.” Ahora la respuesta nos corresponde a nosotros.



